Азбука   велосипедиста
 
            Дорогие ребята! Летом многие из вас проводят свободное время, катаясь на велосипедах. Лучше ездить на велосипеде во дворе, на стадионе, детских, спортивных площадках или на велосипедных дорожках, потому что при езде по тротуарам или пешеходным дорожкам можно создать неудобства пешеходам. На велосипеде должно быть специальное снаряжение: звуковой сигнал, передний фонарь с белым светом (для езды в темное время суток), задний фонарь – катафот красного цвета, по бокам – оранжевые или белые катафоты, зеркало заднего вида, велосипедный насос, набор инструментов для устранения неполадок. Перед тем как отправиться в поездку на велосипеде, проверьте его техническую исправность, чтобы потом  у вас не было неприятных неожиданностей. Обязательно проверьте состояние  колес, шин, тормозов, отрегулирован ли руль, исправен ли звуковой сигнал.

          Вы отправились в путь верхом на своем «двухколесном коне», значит, вы стали водителем. Если вы не едете, а только ведете свой велосипед, то вы считаетесь пешеходом. И водитель, и пешеход – участники дорожного движения. Участники дорожного движения обязаны знать и соблюдать относящиеся к ним требования Правил, сигналов светофоров, знаков и разметки, а также распоряжения регулировщиков. 
Существуют конкретные Правила дорожного движения для велосипедистов:

1.     Управлять велосипедом при движении по дорогам разрешается только с 14 лет. Потому что  водителю велосипеда нужно  иметь твердые навыки в управлении, так как во время движения приходится не только управлять велосипедом, но и поддерживать равновесие, следить за движением транспорта, пешеходов, сигналами светофоров, водителей.

2.     Детям моложе 14 лет можно ездить во дворах, на стадионах, детских спортивных площадках.

3.     Разрешается ездить на велосипеде, только держась за руль обеими руками.

4.     Разрешается перевозить одного пассажира, старше 7 лет, но только на дополнительном сиденье, оборудованном надежными подножками.

5.     Перевозить пассажиров на багажнике не разрешается.

6.     Буксировать велосипед велосипедом тоже не разрешается.

7.     Использовать звуковой сигнал необходимо только в случае, когда возможен нечаянный наезд велосипедиста на пешехода. Если пешеходы и водители транспортных средств перестанут обращать внимание на постоянно раздающиеся звонки, может произойти несчастный случай или  дорожно-транспортное происшествие.

8.     Велосипеды на проезжей части  должны двигаться только по крайней правой полосе в один ряд, как можно правее.

9.     Разрешается движение велосипедиста по обочине, если это не создает помех пешеходам.

10.  Перед совершением поворота нужно убедиться в том, что нет приближающихся транспортных средств, подать предупредительный сигнал – вытянуть в руку в сторону поворота, согнуть ее под прямым углом верх. 

11. При торможении водитель велосипеда должен поднять руку вверх.

12. При наличии на дороге более одной полосы для движения велосипедистам поворот налево или разворот запрещен.

     Только строгое соблюдение правил дорожного движения защищает нас всех, водителей и пешеходов, от опасности на дороге – дорожно-транспортных происшествий.

