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Уважаемые родители!
 
Вас обычно интересует, какого роста и веса должен быть ваш ребёнок. 
Воспользуйтесь следующими формулами:
Рост мальчика (см) =

 (6 х возраст) + 77.
Рост девочки (см) =

 (6 х возраст) + 76.
Масса тела детей 

от 5 до 12  лет (кг) = (3 х возраст) + 4.
    Если показатели развития сына или дочери вызывают у вас беспокойство, обратитесь за консультацией к  врачу школы или педиатру.
  
                                                                                                                                     Врач Соловей И. Г.
 

